
Hitzewellen 
Pandemien 
Stromausfall
Wie kommen wir gut durch solche Krisen?

Helfen Sie mit, dass wir künftig besser auf Krisen vorbereitet 
sind und berichten Sie, wie sich die Krise bei Ihnen auswirkt. 



Ihre Teilnahme:

Teilnahme: Eingeladene Personen mit eigenem Smartphone. Studiendauer: zwei Jahre. Sprache: derzeit Deutsch, weitere Sprachen geplant.

QR-Code scannen:
Teilnahme per persönlichem  

QR-Code oder Studienlink.

Startfragebogen:
Zu Beginn ein ausführlicher 
Fragebogen (ca. 30 Minuten)

Regelmäßige Befragungen:
Kurze Umfragen über die App  

alle 3 Monate

Bei Krisenereignissen:
Zusätzliche kurze Befragungen 

(5–10 Minuten)
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Weitere Infos: 
www.umm.uni-heidelberg.de/puls-studie/


